
North Yorkshire Safeguarding Children Board 

ADAPTED FROM NYCC  North Yorkshire Personal Social Health Education (PSHE) and Citizenship Guidance for schools including the curriculum 
entitlement framework 2016 

KEY STAGE 1 ‐ 2 SAFEGUARDING RESOURCES 

 

   



Page 1 of 8 

 

 

Early Years 
Online Safety Resources 
Teaching and learning resource around online safety  ‘Smartie the penguin’  ‐ pupils consider a range of risks when online and how to get help  
http://www.kidsmart.org.uk/teachers/ 
Digital Literacy and Citizenship provide from the South West Grid for Learning provide free materials which are designed to empower pupils to think critically, behave safely, 
and participate responsibly online. There are resources set out by year group http://www.digital‐literacy.org.uk/Home.aspx 
 
7th of February 2017 is Safer internet day with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
 
Me and my relationships  
The NSPCC ‐ PANTS campaign  focusing on the message ‘ what’s in our pants is private’   there is a short film called  ‘pantosaurus’ to help children understand the PANTS 
message along with further information for teachers and parents.  
https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐safe/underwear‐
rule/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=2016+pants&gclid=CMHjnuCLss4CFRLJGQodx9cFzg&gclsrc=ds 

Safeguarding issues – Pictorial resources from the Big Talk Company (at a cost). A set of pictorial cards and lesson plan that cover  

Nursery, Reception and Year 1: This set of 19 cards include topics such as: inappropriate touching, inappropriate language, unlawful behaviour (such as urinating in public or 
exposing the genitals) exposure to inappropriate images/TV/films, being photographed inappropriately. http://www.bigtalkeducation.co.uk/resources‐for‐primaries.html 
 
The Expect Respect Educational Toolkit, to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way. The lesson for reception children focuses on ‐ Looking at 
and challenging gender expectations using toys   
https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love a poster by Stonewall that shows a range of different families http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐
love 
 
Out for our children have developed a teaching and learning activity book which uses a range of stories to introduce pupils to a range of different families. 
http://www.outforourchildren.org.uk/resources/ 
 
Education and Celebrate has a range of story books, resources and lesson plans to support teaching about different families  
http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
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Year 1 
Me and My Relationships  
NSPCC – Pants Campaign focusing on the message, ‘ what’s in your pants is private’ – a lesson plan and all supporting resources including a powerpoint to enable a class to 
discuss the importance of keeping what’s in your pants private. There is also further guidance for parents and a specific leaflet for children with SEND and for parents with 
autistic children and a film for deaf children. They also suggest further story books that could also be used to discuss these issues with young children 
https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐safe/underwear‐rule/underwear‐rule‐schools‐teaching‐resources/ 
This could be supported by the short film called ‘pantosaurus’ to help children understand the PANTS message https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐
safe/underwear‐rule/?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=2016+pants&gclid=CMHjnuCLss4CFRLJGQodx9cFzg&gclsrc=ds 

Safeguarding issues – Pictorial resources from the Big Talk Company (at a cost). They have two sets of pictorial cards and lesson plans that cover  

Nursery, Reception and Year 1: This set of 19 cards include topics such as: inappropriate touching, inappropriate language, unlawful behaviour (such as urinating in public or 
exposing the genitals) exposure to inappropriate images/TV/films, being photographed inappropriately. http://www.bigtalkeducation.co.uk/resources‐for‐primaries.html 
 
The Expect Respect Educational Toolkit, to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way – The lesson for year 1 is ‘Friends, secrets and people who 
can help us’ https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
Different Families – Same Love a poster by Stonewall that shows a range of different families http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐
love 
 
Out for our children have developed a teaching and learning activity book which uses a range of stories to introduce pupils to a range of different families. 
http://www.outforourchildren.org.uk/resources/ 
 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
Learning about loss‐ lesson plans from child bereavement – ‘the end of life’ http://www.childbereavementuk.org/support/schools/lesson‐plans‐and‐ideas/ 
 
Keeping myself safe  
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. Younger pupils can follow the online safety 
advice from Lee and Kim https://www.thinkuknow.co.uk/5_7/leeandkim/ 
There are lesson plans and all supporting resources for key stage 1 in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
 
7th of February 2017 is Safer internet day with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
Teaching and learning resource around online safety  ‘Smartie the penguin’  ‐ pupils consider a range of risks when online and how to get help 
http://www.kidsmart.org.uk/teachers/ 
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Year 2 
Me and My Relationships  
 
NSPCC – Pants Campaign focusing on the message ‘what’s in your pants is private’ – there is a lesson plan and all supporting resources including a powerpoint to enable a class 
to discuss the importance of keeping what’s in your pants private. There is also further guidance for parents and a specific leaflet for children with SEND, information for 
parents with autistic children and for film for deaf children. They have suggested further story books that could be used to discuss these issues 
https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐safe/underwear‐rule/underwear‐rule‐schools‐teaching‐resources/ 

Safeguarding issues – Pictorial resources from the Big Talk Company (at a cost). They have two sets of pictorial cards and lesson plans that cover  

 Year 2/3+: This set of 21 cards consists of follow on material for the topics covered in set 1 and is age appropriate for Years 2, 3 and beyond. Additional topics include: 
The importance of keeping fresh and clean, sexual bullying, reinforcement of e‐safety, transgender and body dimorphic, sexting, grooming, pornography and seeking 
support. 

http://www.bigtalkeducation.co.uk/resources‐for‐primaries.html 

The Expect Respect Educational Toolkit, to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way – The year 2 lesson focuses on, ‘Gender, careers and 
assumptions’  
https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love a poster by Stonewall that shows a range of different families 
http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐love 
 
Out for our children have developed a teaching and learning activity book which uses a range of stories to introduce pupils to a range of different families. 
http://www.outforourchildren.org.uk/resources/ 
 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families 
http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
Keeping myself Safe  
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. Younger pupils can follow the online safety 
advice from Lee and Kim https://www.thinkuknow.co.uk/5_7/leeandkim/ 
There are lesson plans and all supporting resources in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
 
7th of February 2017 is Safer internet day with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
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Year 3 
My and my relationships  
 
The Expect Respect Educational Toolkit to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way,  The lesson for year 3 pupils is – ‘Resolving conflict and 
where to get help’ https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love is a poster from Stonewall showing a range of different families  http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐
love 
 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families 
http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
NUT work on gender stereotypes – a good research paper and a supporting booklet which has suggested story books and lesson ideas that can be used to challenge gender 
stereotypes https://www.teachers.org.uk/equality/equality‐matters/breaking‐mould 
 
Knowing about bereavement – lesson plans from child bereavement – ‘ the language of death and grief’  http://www.childbereavementuk.org/support/schools/lesson‐plans‐
and‐ideas/ 
 
Pupils learn the SMART rules about how to keep safe when online with a team of cartoon characters 
http://www.kidsmart.org.uk/teachers/ 
 
Keeping myself Safe 
 
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. pupils can follow the online safety advice from 
the cybercafe https://www.thinkuknow.co.uk/8_10/ 
There are lesson plans and all supporting resources in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
 
Digital Literacy and Citizenship provide from the South West Grid for Learning provide free materials which are designed to empower pupils to think critically, behave safely, 
and participate responsibly online. There are resources set out by year group http://www.digital‐literacy.org.uk/Home.aspx 
 
7th of February 2017 is Safer internet day with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
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Year 4  
Me and my relationships  
The Expect Respect Educational Toolkit, to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way, the lesson for year 4 pupils is ‐‘Examining  violence, 
excuses and responsibility’ 
https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love a poster by Stonewall showing a range of different families  http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐love 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families 
http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
Pop and Olly – Teaching pupils about what ‘LGBT’ means and two cartoon stories about a gay couple and one about a Trans child 
 http://popnolly.com/learn/4592172834 
 
NUT work on gender stereotypes – a good research paper and a supporting booklet which has suggested story books and lesson ideas that can be used to challenge gender 
stereotypes https://www.teachers.org.uk/equality/equality‐matters/breaking‐mould 
 
Keeping myself safe 
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. pupils can follow the online safety advice from 
the cybercafe https://www.thinkuknow.co.uk/8_10/ There are lesson plans and all supporting resources in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
 
Pupils learn the SMART rules about how to keep safe when online with a team of cartoon characters 
http://www.kidsmart.org.uk/teachers/ 
 
7th of February 2017 is Safer internet day  with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
 
Becoming an active citizen 
Show Racism the Red Card ‐ the campaign that uses top footballers to educate against racism. 
There are lots of ideas on how to fight racism and homophobia, including holding events with football clubs all over the country, to running competitions for schools, to 
producing a whole range of educational resources. http://www.srtrc.org/educational/teachers‐area/home 
 
Education Pack aimed at tackling racism towards Gypsy, Roma and Travellers. http://www.srtrc.org/uploaded/out%20of%20site%20PRINT%20rev2.pdf 
 
Links to a range of resources exploring the 4 fundamental ‘British Values’ https://www.victvs.co.uk/british‐values/ 
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Year 5 
 
The Expect Respect Educational Toolkit, to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way. The lesson for year 5 pupils is ‘ Secrets and stories’ 
https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love is a poster by Stonewall showing a range of different families  http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐
love 
 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families 
http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
Pop and Olly – Teaching pupils about what ‘LGBT’ means and two cartoon stories about a gay couple and one about a Trans child 
 http://popnolly.com/learn/4592172834 
 
NUT work on gender stereotypes – a good research paper and a supporting booklet which has suggested story books and lesson ideas that can be used to challenge gender 
stereotypes https://www.teachers.org.uk/equality/equality‐matters/breaking‐mould 
 
Keeping myself safe  
NSPCC lesson plans, powerpoint and all supporting resources to teach children about staying safe online using two short cartoons called ‘ I saw your willy’ which focuses on 
how sending ‘ fun’ pictures can have consequences and  ‘Lucy and her panda pants’ introduces the concept that not everyone on the internet is who they say they are.  
https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐safe/share‐aware/teaching‐resources/ 
 
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. pupils can follow the online safety advice from 
the cybercafe https://www.thinkuknow.co.uk/8_10/ 
There are lesson plans and all supporting resources in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
 
Pupils learn the SMART rules about how to keep safe when online with a team of cartoon characters 
http://www.kidsmart.org.uk/teachers/ 
 
7th of February 2017 is Safer internet day  with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
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Year 6 
 
Grooming ‐ Alright Charlie – a resource that aims to teach pupils about grooming in an age appropriate way through the eyes of Charlie. There is a film, teachers resource book 
and pupil workbook. http://www.mesmac.co.uk/projects/blast/for‐professionals/resources# 
 
The Expect Respect Educational Toolkit,  to support schools teach about domestic violence in an age appropriate way. The lesson for year 6 pupils is the – ‘Court Room Game’ 
https://www.womensaid.org.uk/what‐we‐do/safer‐futures/expect‐respect‐educational‐toolkit/ 
 
Different Families – Same Love poster from Stonewall showing a range of different families  http://www.stonewall.org.uk/get‐involved/education/different‐families‐same‐love 
 
Education and Celebrate has a range of resources and lesson plans to support teaching about different families http://www.educateandcelebrate.org/resources/ 
 
Pop and Olly – Teaching pupils about what ‘LGBT’ means and two cartoon stories about a gay couple and one about a Trans child  http://popnolly.com/learn/4592172834 
 
NUT work on gender stereotypes – a good research paper and a supporting booklet which has suggested story books and lesson ideas that can be used to challenge gender 
stereotypes https://www.teachers.org.uk/equality/equality‐matters/breaking‐mould 
 
Stonewall have produced four 15 minutes films that focus on four different characters and explores gender / gender stereotypes/ different relationships which can be 
accessed for free at http://www.stonewallprimary.org.uk/ along with a teaching pack to support the films https://www.stonewall.org.uk/sites/default/files/free_film_‐
_activity_pack.pdf 
 
I am Leo – is a CBBC documentary about Leo who was born a girl but now lives life as a boy https://www.youtube.com/watch?v=0x_u2cs8DpI 
 
Keeping myself safe 
NSPCC lesson plans, powerpoint and all supporting resources to teach children about staying safe online using two short cartoons called ‘ I saw your willy’ which focuses on 
how sending ‘ fun’ pictures can have consequences and  ‘Lucy and her panda pants’ introduces the concept that not everyone on the internet is who they say they are.  
https://www.nspcc.org.uk/preventing‐abuse/keeping‐children‐safe/share‐aware/teaching‐resources/ 
 
Online safety from Thinkuknow  – an adult needs to log in to access the teaching resources – there is a wide number available. pupils can follow the online safety advice from 
the advice pages https://www.thinkuknow.co.uk/11_13/.  
They have also produced some films: 

 Jigsaw which covers the importance of keeping your information private online and the possible consequences of they don’t 
https://www.youtube.com/watch?v=_o8auwnJtqE 

There are lesson plans and all supporting resources in the teachers section of the website https://www.thinkuknow.co.uk/ 
Trust me: Childnet has created a resource which is designed to support teachers in exploring critical thinking online. 
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The 'Trust Me' resource has been created with teachers in mind after hearing from schools that they wanted a resource which would start the conversations around 
extremism and extreme online content. 
The main aim of this resource is to educate young people around inaccurate and pervasive information that they might come across online. This resource is by no means a 
solution to the issues that are facing young people online but is intended to stimulate and facilitate discussions around online risk. Primary and secondary pack available.  
http://www.childnet.com/resources/trust‐me 
 
 
7th of February 2017 is Safer internet day with the theme ‘Be the change: unite for a better internet’. There is a range of supporting resources along with resources from 
previous internet safety days.  
http://www.saferinternet.org.uk/safer‐internet‐day/2017 
 

 


